Balisage jaune: marques et pancartes

Terrain : route, chemin d’exploitation, chemin creux LA FORET DE BEFFOU
Difficultés : attention dénivelé important

Randonnée de 18 kms
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A = départ et arrivée au
Centre Forét Bocage

B = séparation du 18 km
et de 25 kms

Coordonnées :

Centre Forét Bocage - Ti Koad-22 160 La Chapellevde
Tél : 02 96 21 60 20-fax : 02 96 21 60 21
Urgence portable : 112




Départ : entrée du Centre forét Bocage

* -Longer le terrain de foot et pénétrer dans le chemin
Creux.
-Ancien chemin d’exploitation typique de la région, bordé
de deux talus, surmontés de haies ou le noisetier est
I’'essence principale.

* Au bout de 500m, vous passez une passerelle, inspirée
d’'un édifice préhistorique trouvé dans une tourbiére en
Angleterre.

* Prenez le chemin a droite, puis a gauche la route qui
mene jusqu’au village de Keramelin.

* A Porz Emeury, prendre le chemin qui passe entre les
maisons et suivez le chemin creux jusqu’a la route de Loc
Envel (plus petite commune des Cote d’Armor avec 74
habitants).

* Aprés avoir pris a gauche en direction de Kernévez, sur
votre droite vous apercevrez l'ancien moulin (trés
nombreux sur la vallée du Léguer a une certaine époque,
jusqu’a 500 moulins), hélas comme beaucoup d’autre en
ruine. Il marquait la sortie du marais de Kermeno (ancien
étang a gauche, maintenant envahit par la végétation).

* Continuez jusqua Kerlec, puis prendre a gauche,
direction Kerméno.

* Prendre sur la droite le petit chemin qui monte jusqu’a
Locquervezen, puis reprendre a droite le chemin
d’exploitation jusqu’a Cosquéric (point de vue sur la forét
de Beffou et notamment sur son sommet, le pave).

* Apres Cosquéric, prendre a droite le chemin qui longe la
forét de Beffou (forét départementale de 600 ha ou le hétre
prédomine).

* Au niveau de Coat Déro, pénétrez dans la forét (avec un
peu de chance vous pouvez apercevoir un écureuil faisant
ses courses, ou un chevreuil fuyant a cause de votre
présence) jusqu’a la route D 119.

* Aprés 300 meétres, reprenez a gauche le chemin qui
pénétre en sous bois et poursuivez tout droit en forét.

* Continuez tout droit dans la forét.

* Prendre la petite passerelle, puis le chemin creux qui
mene jusqu’a Coat Keramelin.

* Puis a droite, prendre le chemin d’exploitation en
direction de St Julien, puis a gauche vers Garz al Louét.

* A Garz al Louét, prendre a droite entre les maisons,
jusqu’a la route, que vous prendrez a gauche en direction
de Milin an Lan puis vers Toul ar Bley.

* A Toul ar Bley, prendre a gauche le petit chemin qui
circule a travers les prairies.

* De retour sur la route, prenez a gauche en direction de
la ferme de Kerméno et son ancien manoir (une légende
raconte qu’un souterain partait du manoir, pour rejoindre
I’église de la Chapelle Neuve).

* Traversez la ferme et reprenez le chemin en face (fin de
boucle). A partir de cet endroit reprendre le méme chemin
que celui de ’aller.

Retour : au Centre Forét Bocage pour de nouvelles
aventures.



