Balisage jaune: marques et pancartes
Terrain_: route, chemin d’exploitation, chemin creux TRO l &R CHI kPEL

Difficultés : dénivelé moyen Randonnée de 7 kms
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A = Départ et arrivée au Centl
Forét Bocage

Coordonnées : Cal%, B = carrefour dangerel
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Centre Forét Bocage - Ti Koad-22 160 La Chapellevde
Tél : 02 96 21 60 20-fax : 02 96 21 60 21
Urgence portable : 112




Départ: en bas du centre

* -Longer le terrain de foot et emprunter le chemin
Creux.
-Ancien chemin d’exploitation, il est bordé de deux
talus en terre surmontés dune haie (typique de la
région), ou le noisetier est l'essence principale. Il
servait aussi a évacuer le trop plein d’eau.

* Passerelle Préhistorique : elle a été fabriquée par le
conseil général des Cotes d’Armor a partir d'un modeéle
retrouvé dans une tourbiére et datant du néolithique.

* Prendre a droite au croisement : le chemin longe des
prairies humides dont le rdéle est de stocker le trop
plein deau. En stagnant l'eau est épurée par
différents micro-organismes avant de pénétrer dans le
sol ou d’étre évacuée dans le cours d’eau.

* Reprendre a droite et suivre la petite route
goudronnée. En passant au dessus du ruisseau, a
gauche, on peut apercevoir des pierres plates, qui
servaient autrefois a laver le linge.

* Suivre la route jusqu’au prochain carrefour. Ensuite
traverser la D 54 vers Resterbes et prendre a droite le
chemin d’exploitation qui monte sur les hauteurs de

la Chapelle Neuve (panorama sur la campagne
environnante et la forét de Beffou).

* Redescendre vers Milin Nevez (ancien moulin malgré
son nom,).

* Prendre en face Lanvruc ar Bizec, traversez la ferme
et empruntez le chemin creux en direction de
Guermancus.

* Arrivez sur la route prenez a droite, puis tout droit
au carrefour.

* Vous passez devant le calvaire de Pen ar Butou et
suivez la route (vous trouverez un tres joli panorama).

* Avant Quenhuel prenez le chemin creux qui vous
menera jusqu’au bourg de la Chapelle Neuve.

Retour : au Centre Forét Bocage pour de nouvelles

aventures



